7. Canwot
11381 W 10-11 ner, 12 ner u cTaplue, YEHOB CeMeil YHaCTHUKOB CrieuMansHoM aoeuqu oﬁ’epaunu,
g obyuatowmxca 5-11 knaccoB u3 ManootecuneyeHHbIX CeMen, coc‘ronmuxﬁla yuyete B YC3H;
obyuarowmxca 5-11 KnaccoB U3 MHOrOAETHLIX CeMeil, COCTOALMX Ha yyeTe B YC3H:
obyvatowuxca 5-11 KnaccoB ¢ OrpaHM4YeHHbIMU BO3MOXHOCTAMM 300POBbLA Ha 2026 roa.

3asrpak 5-11 kn. 84,38 py6. Hepens: 1 HeHb: noHeaenbHUK
Muuesble BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nopa TUYeckas LleHa
Benku YKupel Vrnesonsl | wuenHocts | PEHENTYPE!
3aBTpak
Kalwa BA3kas Mono4Has MaHHas 250 8,54 11,42 40,76 269,44 220,64 43,38
AiiLo BapeHoe 40 4.8 4 0,3 56,6 220,78 18,5
Macno cnvsoyHoe nopunsmu 8 0,04 6,6 0,06 59,84 911,05 3,5
Yali ¢ caxapom 200 0,2 6,5 26,8 300,71 13,5
Xne6 NLEeHNYHbI NOAUPOBAHHbIN 40 3,28 0,52 219 107,6 600,33 3.4
Xne6 pKaHO-NWEHNYHbIN 20 1,46 0,26 7,28 374 600,39 2,1
[UToro 3a 3aBTpak 558 18,32 228 76,8 557,68 84,38
Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
Muwesble BelyecTea OHepre- Ne
Mpuem nuLm HaumeHosaHue 6niopa Bec 6nopa TUYecKas LleHa
Benku Hupel Yrnesogbl LEHHOCTb peuenTypbl
3aBTpak
OrypLibl KOHCEpBUPOBaHHBLIE Ge3 ykeyca 60 0,48 2.4 %2 26,42 15,8
Cynaw u3 msica nTuubl 100 8,54 8,06 3,06 119,07 220,95 37,18
Kalua niieHHas pacceinyaras 180 7,68 9.8 426 270,96 194,09 19,8
KodbelHbii HanuTok 200 0,24 0,19 12,83 53,38 300,73 50 .
Xneb NiueHNyHbIM #0APOBAHHEIM 40 3,28 0,52 21,9 1076 600,33 3.4
Xneb pKaHO-NWEHNYHbIN 30 2,19 0,39 10,92 56,1 600,29 3,2
|UToro 3a 3aBTpak 610 2241 18,96 93,71 614,31 84,38
Hepens: 1 HeHb: cpeaa
MuLieBble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHosaHve 6nioga Bec 6niopa TUyeckas Llena
g Benku | 2Kupbl Yrnesogbl LIeHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak
Pbifa TylieHas B ToMare C OBOLIaMU 80 10,97 8,94 20,16 162,72 220.4 36,98
KaprodenksHoe niope 180 3,84 9.24 20,76 210,28 831,17 38,4
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 26,8 300,71 3,5
Xneb nueHUYHbI 10ANPOBaHHbIN 40 3,28 0,52 219 107.6 600,33 3,4
Xneb pxaHO-NLLEHUYHbIN 20 1,46 0,26 7,28 37.4 600,39 £l
IMTgro 3a 3aBTpak 520 19,75 18,96 76.6 544 8 84,38
Hepens: 1 [HeHb: yeTBepr
MuLieBble BelyecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumexosaHue 6ritoga Bec 6niopa TMYeckas Llena
Benku MKupbl Yrnesoasl | wuenHocts | PEHENTYPH
3aBTpak
Kypuua TyLueHasi ¢ MOPKOBbIO 90 8,69 513 "~ 3.96 113,76 1.010,04 50,1
| MakapoHb! OTBApHbIE 150 54 49 218 156,8 825,07 16,6
Yalt ¢ IMMOHOM U C CaxapoM 200 0,3 6,7 27.9 300,74 4,9
Xneb NeHnYHbIA MoAMPOBAHHbIN 40 3,28 0,52 21,9 107.6 600,33 34
|Xne6 pxaHo-NLeHnYHbIM 20 1,46 0,26 7,28 374 600,39 2,1
KoHauTepckoe uaenve 20 0,5 7,59 14,96 101 . 974,03 7,28
[UToro 3a 3aBTpak 520 19,63 18,4 - 766 544 46 84,38
Hepens: [eHb: naTAvLa
Muiesbie BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HavmeHosaHnve 6niofa Bec 6niopa TU4eckas Llena
Benku YKupe yrnesogsl | wuewnocts | PEHENTYPH
3aBTpak
Cyn MOMOYHBIN C rPEYHEBOV KPYNoA 200 5,74 4,82 15,92 184,92 1028 29,9
3anekaHka 13 TBOpora 70 11,86 12 29,39 195,56 220,63 42,98
Coyc MOMOYHbIA (Cnazakui) 20 0,68 1,28 3,89 29,88 596,03 4,6
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 6.5 26,8 300,71 3,5
Xneb MLeHUYHbIA 10AMPOBaHHbIN 40 3,28 0,52 219 107.6 600,33 3,4
|Uroro 3a 3aBTpak 530 21,76 18,62 77,6 544,76 84,38
. Hepens: 2 JeHb: noHesenbHUK
MuieBble BelyecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HavmeHosaHue 6ntoga Bec 6niopa TMYeckas PR el LieHa
Benku MKupbi yrnesogsl | wuenHocrs | PEHENTYP
3aBTpak
KaLua )uakas MonoyHas pucosas 200 12,47 9.93 27.7 194,5 202,08 34,82
KodeiiHblit HanuTok 200 0,24 0,19 12,83 53,38 300,73 5,0
Macno cnvBoyHOe NopLUsiMA 10 0,1 7.2 0,1 66,1 911,02 16,06
Xneb6 nLeHnyHbIM H0AMPOBAHHbIN 40 3,28 0,52 21,9 107,6 600,33 3,4
Xr1e6 pKaHO-MLIEHUYHbIN 20 1,46 0,26 7,28 374 600,39 2,1
F16510K0 cBEXEE 150 0,45 03 21 85,5 977,05 23,0
Tor Brpak 620 18 184 90,81 544,48 84,38
Hepens: 2 [eHb: BTOPHWK




Muwesble BellecTsa OHepre- Ne
pUeM NuLLM HavumeHosaHve 6nioaa Bec 6nopa TUJYeckas LleHa
4 Benku YKupel Yrnesogsl | wuewHocrs | PEHETTYPH
|3aBTpak
CocuckU B COyce TOMaTHOM 100 7,56 9,02 4,04 163,92 220,91 48,4
MakapoHb! OTBapHbIE 160 5,76 523 34,99 176,92 825,06 17,9
Yali C IMMOHOM W C caxapom 200 03 6,7 27,9 300,74 4,9
Xne6 nLueHUYHbI HoAMPOBaHHbIN 40 3,28 0,52 21,9 107.6 600,33 3,4
KoHauTepckoe usgenue 25 25 55 15 120 968,08 9,78
[Uroro 3a 3aBTpak 525 19,4 20,27 __ 8263 596,34 84,38
Hepens: 2 HeHb: cpepa
MuweBLIe BellecTsa OHepre- Ne :
Mpuem num HaumeHosaHue 6noga Bec 6nioaa TUYeckas Llena
Benku MKup! Yrnesomsl | uenrocts | PEHENTYPE!
aBTpaK
BUTOUKM PyGneHble KypUHbIE 90 6,18 9,84 12,12 151,68 1.006,17 51,0
Coyc KpacHbIit OCHOBHOW, 40 1,32 0,96 3,56 28,32 847,06 3.7
Kawa rpeyHesas paccbinyaras 180 7 7,56 432 280,44 837 20,68
Yali ¢ caxapom 200 0.2 6,5 26,8 300,71 3,5
Xneb nieHUIHbIA 10A1POBaHHbIN 40 3,28 0,52 21,9 107.6 600,33 34
Xneb pKaHO-NWEeHUYHBbIN 20 1,46 0,26 7,28 374 600,39 &l
WUror 3aBTpak . 570 19,44 19,14 94 .56 632,24 84,38
Hepens: 2 HeHb: uetsepr
Muwesble BeliecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuLm HaumeHosaHnve 6noga Bec 6nioaa TMYeckas Liena
Benku YKupbl Yrnesoasl | wuewHocrs | PEHETTYPH!
3aBTpak
Canar 13 CBeK/lbl OTBApHOA 90 1,29 6,68 7,52 76,37 851,12 16,36
1108 KYpUHBIA 180 12,57 10,63 29,88 283,14 331.35 56,52
KodeiiHblit HanuTok 200 0,24 0,19 12,83 53,38 300,73 5,0
Xneb nueHUYHbI 10A1POBaHHbIN 40 3,28 0,52 219 107.6 600,33 3,4
Xneb pKaHO-NLIEHUYHbIN 30 2,19 0,39 10,92 56,1 600,29 3,1
|UToro 3a 3aBTpak 540 19,57 18,41 83,05 576,59 84,38
Hepens: 2 [eHb: naTHULA X
Muiesble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuLm HaumeHoBaHnve 6nioza Bec 6nioaa Th4eckas Llena
Benku >Kupbi Yrnesoasl | uewHocts | PEHETTYPH!
3aBTpak
Vkpa kabaukoBas koHCepBUPOBaHHAsA 70 117 4,49 447 63,58 823,11 17,8
MakapoHb! OTBApHbIE C ChIPOM 200 11,58 11 31,09 310,96 220,18 39,9
Yaii ¢ caxapom 200 02 6,5 26,8 300,71 3,5
Xneb NWeHNYHbIA HOAMPOBAHHbIA 40 3,28 0,52 219 107,6 600,33 3,4
KoHguTepckoe uanenve 32 2,08 5,12 24,12 124,8 952,51 19,78
|UToro 3a 3aBTpak 542 18,31 21,13 88,08 633,74 84,38
|UToro 3a nepuon 5535 197 195 840 5789
|CpenHee 3HaueHue 3a nepuos 19,659 19,509 84,044 578,94

Mpu COCTaBNEHUM MEHIO UCnonb3oBanack nuTeparypa:
1.C60pHUK peuenTyp 6104 1 KyNMHaPHbIX U3Aenuii Ans npeanpuUATIi 0BLUECTBEHHOTO NUTaHWs noa peaakumeit B.P.Kyumbl 2016r
2.C60pHUK peuenTyp 6o U KynuHapHeix uaaenui Ans MOr npu obLeobpasoBaTenkHbIX LWkonax noa peaakuvei B.T. JlanwuHon 2004r "XnebnpoauHdbopm"
3.CH0pHUK peLienTyp GIIoA 1 TUMOBLIX MEHIO ANAl OPraHM3aLimu NUTaHUA AeTei LWKONBHOro Bo3pacTa. Hosocubupck - 2021r



